Maternal i 1a ensenyanca

Dia 13
Amanida grega
Llenguado a la
molinera
Trumfes al forn
Batut de
maduixes

Dia 20

Amanida italiana
amb formatge
parmesa

Arros amb sipia
Fruita

* Paintegral

NOTA

Dia 14
Consomé
Espirals amb
vedures i ou dur
Fruita

Dia 21
Consomé
vegetal
Rostit a la
jardienra
Cuscus
Fruita

Setembre 2021

Dia 15

Melo amb pernil
Pit de pollastre
al curri

Arros integral
logurt

Dia 22
Amanida
variada
Fideus a la
cassola
logurt

Dia 9
Amanida
variada
Macarrons
mediterranis
Fruita

Dia 16

Crema de
llenties
vermelles
Botifarra al forn
Enciam,carrota i
olives negres
Fruita

Dia 23
Espinacs i
trumfes
gratinades

Peix arrebossat
Tomata
amanida

Fruita

Dia 10
Tavelles amb
trumfes

Pit de pollastre
arrebossat
Tomata
amanida
logurt

Dia 17
Ensaladilla
russa
Escalopa de
vedella
Tomata
amanida i blar
de moro

Fruia

Dia 24

Puré de cigrons
Cuixes i aletes
de pollastre
Xips de
verdures

Fruita

En cas d'algun imprevist, ens veurem obligats a modificar aquest menu sense avis previ.


https://www.ampaea.ad

2a ensenyanca i batxillerat

Dia 13
Amanida grega
Llenguado a la
molinera
Trumfes al forn
Batut de
maduixes

Dia 20
TEXT

Dia 27

Amanida italiana
amb formatge
parmesa

Arrds amb sipia
Fruita

* Pa integral

NOTA

Dia 14
Consomé
Espirals amb
vedures i ou dur
Fruita

Dia 21
TEXT

Dia 28
Consomé
vegetal
Rostit a la
jardienra
Cuscus
Fruita

Setembre 2021

Dia 15

Meld amb pernil
Pit de pollastre
al curri

Arros integral
logurt

Dia 22
TEXT

Dia 29
Consomé
vegetal
Rostit a la
jardienra
Cuscus
Fruita

Dia 9
Amanida
variada
Macarrons
mediterranis
Fruita

Dia 16

Crema de
llenties
vermelles
Botifarra al forn
Enciam,carrota i
olives negres
Fruita

Dia 23
TEXT

Dia 30
Espinacs i
trumfes
gratinades

Peix arrebossat
Tomata
amanida

Fruita

Dia 10
Tavelles amb
trumfes

Pit de pollastre
arrebossat
Tomata
amanida
logurt

Dia 17
Ensaladilla
russa
Escalopa de
vedella
Tomata
amanida i blar
de moro

Fruia

Dia 24
TEXT

Dia 1

Puré de cigrons
Cuixes i aletes
de pollastre
Xips de
verdures

Fruita

En cas d'algun imprevist, ens veurem obligats a modificar aquest menu sense avis previ.

A més del menjar especificat, els dies que al menu no hi hagi amanida, se'n podra demanar a la cuina.



